Come raggiungere la sede

Dalla Stazione FS

Procedere a piedi, attraversando la stazione
degli autobus, quindi entrare dalla porta che
fiancheggia la biglietteria degli autobus.

Circa 5 minuti.

Dalla A14 Uscita Cesena Sud
Seguire le indicazioni per la Stazione FS.

Alla rotonda prendere la seconda uscita, via
Cervese e proseguire per circa 2 km sempre
diritto. Alla rotonda successiva prendere la
seconda uscita. Alla rotonda successiva
girare a destra (prima wuscita) quindi
proseguire sempre diritto verso il Viadotto
Kennedy, in fondo al cavalcavia girare a
destra, al semaforo ancora a destra, in
fondo a sinistra, lasciarsi alle spalle Ia
Stazione FS quindi girare a sinistra per via
Angeloni e poi la prima a sinistra per via
Mattarella. Si accede cosi ad un piazzale di
parcheggio con tariffa giornaliera o al
parcheggio privato con tariffa giornaliera.

Circa 15 minuti.

Con il navigatore

Puntare sul parcheggio di via Mattarella.

La Facolta di Psicologia e I’edificio bianco
con gli infissi rossi visibile dal piazzale.

DIREZIONE DEL CORSO
Dott. Prof. Giovanni Giannelli
Dipartimento Cure Primarie- Centro per le Demenze e
i Disturbi del Comportamento

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Prof. Giovanni Giannelli -Dott.ssa Micaela Fagioli
Dipartimento Cure Primarie- Centro per le Demenze e i
Disturbi del Comportamento

Dott.ssa M.Cristina Capriotti - Ass. Amici di Casa Insieme

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Morena Gori (Coord. Inf.) - Rosanna Ambrogetti (Inf.)
Dipartimento Cure Primarie-Centro per le Demenze e i
Disturbi del Comportamento
Via Gadda 120, Cesena

Monia Farnedi (A.S.) — Associazione CAIMA

ISCRIZIONE
ENTRO 11 SETTEMBRE 2009
presso ASSOCIAZIONE CAIMA
LUNEDI" E VENERDI’" DALLE 9,30 ALLE 11,30
tel. 0547- 646583
fax: 0547- 646583
e-mail: associazione.caima@virgilio.it
Scheda di iscrizione sul sito:

www.caima.it

La partecipazione al Convegno é gratuita

Richiesto accreditamento E.C.M.
(Educazione Continua in medicina)
per medici, psicologi,
infermieri, fisioterapisti

Centro Stampa Azienda USL di Cesena - settembre 2009
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Convegno

NON C’E’ MEMORIA
DA PERDERE

Demenza: si puo prevenire?!

VENERDI' 18 SETTEMBRE 2009

Aula C
Facolta di Psicologia

Piazza A. Moro 90 - Cesena




NON C’E’ MEMORIA
DA PERDERE

Demenza: e possibile prevenire?!

In occasione della XVI Giornata
Mondiale Alzheimer, il Centro per
le Demenze e i Disturbi del
Comportamento e le Ass.ni
territoriali che si occupano di
Demenze, Amici di Casa Insieme e
CAIMA, organizzano un Convegno
con lo scopo di promuovere uno
stile di vita sano come fattore
nella prevenzione
dell’'invecchiamento patologico.

L’alimentazione, I'esercizio
mentale, il benessere psicologico e
I’attivita fisica sono elementi che
opportunamente integrati possono
garantire una migliore qualita di
vita e quindi rallentare
I'insorgenza di una patologia
cognitiva.

Programma

8,15 - 8,45 Accettazione dei partecipanti

8,45 - 9,15 Saluto delle Autorita
Chairman: Giannelli Giovanni

9,15 -10,00
Invecchiamento normale e patologico
Bonati P.Angelo

10,00 - 10,40
La lipidomica della membrana cellulare:

una strategia nutraceutica e dietetica per la
prevenzione dell’invecchiamento patologico

Ferreri Carla
10,40 - 11,10 Coffee break

11,10 - 11,40
L’attivita mentale: ogni momento & adeguato
Chattat Rabih

11,40 -12,10
L’attivita fisica: benefici per la mente
Cecchinelli Fabrizio

12,10-12,40

Psicologia clinica della senescenza: update
2009

Caracciolo Stefano
12,40 - 13,30 Dibattito

13,30 Conclusione dei lavori

Relatori

Bonati Piero Angelo
Responsabile Centro Distrettuale Disturbi
Cognitivi - AUSL Reggio Emilia

Presidente associazione geriatri
extraospedalieri Geriatria Territoriale Italiana
sez.Emilia Romagna.

Caracciolo Stefano

Professore Straordinario di Psicologia Clinica
Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita di
Ferrara

Cecchinelli Fabrizio

Dottorando di Ricerca, Area Ricerca Scientifica
Technogym

Chattat Rabih

Professore Associato di Psicologia Clinica —
Facolta di Psicologia — Universita di Bologna

Giannelli Giovanni

Dipartimento Cure Primarie AUSL Cesena
Responsabile Centro per le Demenze e i
Disturbi del Comportamento

Ferreri Carla

Primo Ricercatore CNR — Area di Ricerca
Bologna

ASS.NE AMICI DI CASA INSIEME
Associazione di volontari e familiari di anziani
non autosufficienti e disabili adulti. Attiva nel
cesenate con progetti di raccolta fondi e
interventi di sostegno in favore dei malati.

ASS.NE CAIMA

Associazione di familiari di persone affette da
demenza. Attiva sul territorio di Cesena dal
2002 con progetti di aiuto e supporto rivolti ai
malati e ai loro care-givers.



