Belle per
[ estate

Senza ricorrere al bistur:

Prima di tutto, un’analisi per curare la causa e non I'effetto
dellinvecchiamento cutaneo. Poi, terapie e mini-ritocchi per
collo, braccia, pancia; strategie vincenti per gambe perfette,

mani e piedi da fare invidia. E una guida alla tintarella sicura
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uccede ogni volta. Succede che
s non appena la temperatura sale,
la febbre da prova costume esplo-
de. Non c’¢ niente da fare ¢ non ce
esperienza che tenga: l'etd non insegna

nulla e a ogni primavera siamo daccapo,
a sperare che abbiano inventato qualco-
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sa di miracoloso capace di nascondere
qualche capriccio di gola invernale, ma-
scherare la nostra pigrizia, velare tutto
cio che non ci convince troppo e che il
costume, ahinoi, svelera. Premesso che
tutto non si puod avere, si pud provare a
fare del nostro meglio. Da dove iniziare?

<Non dalla sala operatoria», dice il
primario di chirurgia plastica Roy De Vi-
ta, «anche se la gente oggi pensa che P






