
Nutra Nut con o senza latteScegli il gusto che  più 
si adatta alle tue esigenze

Venduto e consigliato dal tuo
FARMACISTA DI FIDUCIA:

Timbro della Farmacia

Formula a basso contenuto 
di grassi saturi

CREMA di NOCCIOLE al CACAO

I prodotti sono sviluppati in collaborazione con i Ricercatori del CNR, 
Area della Ricerca di Bologna.

www.lipinutragen.it

La sostituzione nella dieta dei grassi saturi con grassi insaturi 
contribuisce al mantenimento dei livelli normali di colesterolo 
(gli acidi grassi monoinsaturi e polinsaturi sono grassi insaturi). 
È importante mantenere una alimentazione equilibrata e va-
riata e uno stile di vita sano.

Informazioni nutrizionali complete in etichetta



Il benessere
è una questione di 
grassi in equilibrio!
L’ECCESSIVO apporto di GRASSI 
SATURI dall’alimentazione rappresenta 
un fattore di rischio accertato per la salute.

Nutra Nut e Nutra Nut Zero Latte 
consentono di rimanere entro la quota 
giornaliera di grassi saturi suggerita dalle 
maggiori autorità sanitarie nazionali ed 
internazionali - EFSA (1,2).

1) Quota giornaliera massima di grassi saturi: 15 - 20 g

100% ingredienti biologici
Naturalmente prive di glutine
Ricche di grassi insaturi
Functional foods

Nutra Nut e Nutra Nut Zero Latte
sono indicate:

PER I BAMBINI:
una colazione o una merenda golose e 
nutrienti che contribuiscono, grazie agli 
omega 3, ad una crescita sana (1,2) 

PER GLI ADULTI:
una pausa di gusto con un basso 
contenuto di grassi saturi, un bilanciato 
rapporto omega 6/omega 3 per 
contribuire all’equilibrio delle proprie 
cellule(1,2)

Per tutti coloro che sono attenti 
alla propria salute!

A BASSO CONTENUTO
DI ACIDI GRASSI SATURI
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